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Beredare Välfärds- och föreningskoordinator Kirsi Ala-Jaakkola, tfn 040 480 9542 
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Pargas stads välfärdsplan för åren 2026–2029 med rubriken ”Välmående som 
syns och känns” följer de värderingar som har definierats i stadens strategi. 
Planen definierar målsättningar för arbetet för främjandet av invånarnas 
välmående i olika åldersgrupper.  
 
Teman som har definierats i planen är enligt följande: 
 
• Strukturer och metoder för välfärdsarbetet 
• Psykiskt välbefinnande och delaktighet 
• Fysiskt välmående 
• Förebyggande rusmedelsarbete 
 
Under teman beskrivs åtgärder för att främja de i planen ställda målsättningarna. 
I inledningsskedet fästs stor uppmärksamhet på barns och ungas välmående. 
Även utvecklandet av kanaler för deltagande och utvecklandet av strukturer och 
metoder för välfärdsarbetet prioriteras. Välfärdsplanen presenteras på mötet.
  

Föredragande Stadsdirektör Tom Simola, tfn 050 558 2270  
 fornamn.efternamn@pargas.fi 

 
Beslutsförslag Stadsstyrelsen för en remissdiskussion om välfärdsplanen för åren 2026–

2029. 
 

Beslut Välfärds- och föreningskoordinator Kirsi Ala-Jaakkola närvarade som 
sakkunnig under behandlingen av detta ärende.  
Förslaget godkändes. 

 
 _________________ 
 
Stadsstyrelsen 01.06.2026     
186/00.01.02/2026   
 
Beredare Välfärds- och föreningskoordinator Kirsi Ala-Jaakkola, tfn 040 480 9542 
 fornamn.efternamn@pargas.fi 
 
 Välfärdsplanen för åren 2026–2029 fungerar som ett strategiskt styrinstrument 

för kommunens beslutsfattande och åtgärder som berör välfärden. Syftet med 
planen är att främja invånarnas hälsa, funktionsförmåga, trygghet och delaktighet 
samt att stödja en långsiktig utveckling av välfärd och hälsa. Åtgärder för 
stödjandet av människors välmående riktas både till hela stadens befolkning och 
till olika åldersgrupper enskilt. Stor vikt sätts på åtgärder som stöder barns och 
ungas välmående. 

 
 Planen följer de riktlinjer som Egentliga Finlands välfärdsområde Varha har ställt i 

sin välfärdsplan. 
 



 Välfärdsplanen har presenterats för välfärds- och fritidsnämnden, 
bildningsnämnden, stadsutvecklingsnämnden samt påverkansorganen. Planen 
har också presenterats för olika förmans- och arbetsgrupper inom staden. För att 
planens åtgärder ska förverkligas och önskade målsättningar nås krävs ett 
sektorövergripande samarbete, dialog och kontinuerlig uppföljning av arbetet. Ett 
kontinuerligt samarbete med tredje sektorn, välfärdsområdet, församlingar och 
företag ger bättre möjligheter för staden att nå de målsättningar som har ställts i 
planen. 

 
Bilaga Välfärdsplan för Pargas stad 2026–2029 
 
Föredragande Stadsdirektör Tom Simola, tfn 050 558 2270  
 fornamn.efternamn@pargas.fi 

 
Beslutsförslag  

Stadsstyrelsen föreslår att fullmäktige godkänner Pargas stads välfärdsplan för 
åren 2026–2029. 

 
Beslut  

  
 
 _________________ 


