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Pargas stad har sedan länge tillämpat kriterier för understöd till idrottsföreningar 
som baserar sig på Undervisningsministeriets anvisningar. Nuvarande modell 
betonar föreningarnas omfattning, medlemsantal, regional spridning samt 
ekonomiska ställning. Understöden riktas främst till stadgeenlig verksamhet, 
utbildning, tränarbidrag, hyresbidrag och stipendier för idrottsprestationer. 
 
Behov av förändring: 
För att möta dagens välfärdsutmaningar och stadens strategiska mål om ökad 
delaktighet och jämlikhet föreslås att kriterierna uppdateras. Målet är att i högre 
grad betona: 
 
- Lågtröskelverksamhet: Verksamhet som är öppen, lättillgänglig och 

kostnadseffektiv för alla åldersgrupper, särskilt barn och unga. 
- Delaktighet och inkludering: Föreningar som aktivt arbetar för att inkludera 

nya målgrupper, t.ex. personer med funktionsvariationer, nyinflyttade och 
socioekonomiskt utsatta. 

- Hälsofrämjande insatser: Motion och idrott som stärker fysisk och psykisk 
hälsa, med fokus på breddidrott snarare än tävlingsidrott. 
 

Samtidigt finns det ett behov av att förenkla ansökningsprocesserna för 
föreningarna, genom att ha färre ansökningsomgångar och färre antal olika 
understöd att ansöka, dock så att totala summan som utdelas inte förändras. 
 
Nuvarande understöd: 
 
Verksamhetsbidrag 
Hyresbidrag 
Specialunderstöd 
- Understöd för skolning 
- Andra specialunderstöd 
Tränarbidrag 
Stipendier och Årets idrottslöfte 
 
Förslag på ny fördelning: 
 
Verksamhetsbidrag 
Hyresbidrag 
Utbildningsbidrag 
Evenemangsbidrag 
Stipendier och Årets idrottslöfte 

 
 
Kompletterande material Avisningar för understöd för idrottsverksamhet 
 
  
 



Föredragande        Välfärds- och fritidsdirektör Ann-Sofie Isaksson, tfn 050 596 2601 
        fornamn.efternamn@pargas.fi 

 
Beslutsförslag 

Välfärds- och fritidsnämnden diskuterar principerna för understöd till 
idrottsföreningar och besluter att från och med år 2026 beviljas följande 
understöd till idrottsföreningar: 

• verksamhetsbidrag 
• hyresbidrag 
• utbildningsbidrag 
• evenemangsbidrag 
• stipendier och Årets idrottslöfte 

 
Beslut  

  
 _________________ 


