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Introduktion

Kommuninvanare som mar bra och har en god funktionsformaga ar kanske den
viktigaste resursen for en kommun. Darfor ska kommunen rikta halso- och
valfardsframjande atgarder pa manniskors boendemiljo, trafik, smabarnspedagogik,
skolor, arbetsplatser, fritidsintressen och tjanster osv. Samtidigt som man arbetar
for att framja kommuninvanarnas halsa och valfard arbetar man for att framja
kommunens livskraft.

Valfard anses besta av fysisk halsa och funktionsférmaga, psykiskt valbefinnande
och psykisk halsa, sociala relationer och samspel, en halsosam och fungerande
boende- och livsmiljo, tillracklig utkomst samt tillgang till n6dvandiga tjanster, som
kollektivtrafik och social- och halsovardstjanster, samt meningsfulla fritidstjanster.

Livskraft inom kommunsektorn ar ett relativt nytt och mangfasetterat begrepp. Ett
centralt element ar en effektiv och fungerande narings- och servicestruktur som
lockar och engagerar foretag, organisationer och manniskor i olika aldrar.
(Kommunférbundet)

Pargas stad har en omfattande valfardsplan for aren 2021-2025. Valfardsberattelsen
och -planen lyfter fram valfardens bakgrundsfaktorer, styrkor och utvecklingsbehov
och ar ett viktigt verktyg for att planera, leda och utveckla verksamheten i
kommunen. Den ar ocksa ett verktyg for strategiarbete, for arlig kommunplanering
(budget) samt uppfoljning. Dessa processer och planer behover synkroniseras for
att uppna basta resultat. | planen finns tyngdpunktsomraden, mal och atgarder som
utvarderas och rapporteras till stadsfullmaktige arligen.
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https://www.kommunforbundet.fi/aktuellt/2019/livskraft-tillvaxt-och-sysselsattning-som-utmaningar-den-kommunala-ekonomin
https://www.pargas.fi/documents/41921/0/LAAJA+HYVINVOINTISUUNNITELMA+2021+-+2025+17.2.2023_svenska+LOGO.pdf/87a51407-ea88-7fc2-0836-a8b027c4ed87?t=1691672311796
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Ingangssidan > Resultat
Alla sektorer : Pargas 2022

o Kommunledning
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@ 1iotion och idrott
@ rrimiarvard

Kultur

Materialet uppdaterat 21.08.2023

TEAviisari visar riktningen for det halsoframjande 0 100
arbetet i kommunerna, dvs. verksamhet som
fré mjar hélsa OCh Vélférd bland inVénarna. [l Diligt resultat Kan férbattras Bra resultat

TEAviisari ar ett verktyg som stodjer planering,
ledning och utvardering i kommunerna.

Alla sektorer 61 69
Genom att starka organisationens Kommunledning 62 75
verksamhetsforutsattningar inom olika sektorer Grundlaggande utbildning 64 65
kan man paverka kommuninvanarnas valfard. Att Gymnasieutbildning 59 65
utnyttja data pa ett I6sningsinriktat satt och fatta Vrkesutbildning - 64
beslut om konkreta atgarder ar ett viktigt steg i Motion och idrort 67 72
fra mjande av valfard. Primarvard 56 70

Kultur 7 66
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Uppfolining av valtardsplanen tor
2022
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Kommunen ska i sitt beslutsfattande beakta de
uppskattade konsekvenserna av sina beslut for
manniskors halsa och valfard enligt
befolkningsgrupp. Malen och atgarderna har darfor
delats upp i tre kategorier:

1. Valfarden bland barn och barnfamiljer samt
bland ungdomar

2. Valfarden bland personer i arbetsfor alder
3. Valfarden bland aldre.

Valfardsplanen innehaller en tabell dar malen for
fullmaktigeperioden har antecknats. Den har
rapporten berattar om atgarder som forverkligats ar
2022.



Mal 1) Vélfard hos barn, barnfamiljer och unga
Detta har gjorts:

- Modell for forebyggande och uppstkande verksamhet; Aktiva
- Finlandsmodellen anvands i hobbyverksamheten i alla skolor.
- Kulturplan for alla barn och unga i ak 1-9

- Anslaget for idrottsanlaggningar och motionsmojligheter pa samma niva
som 2021 (minskade inte)

- Allaktivitets- och naridrottsanlaggningar har beaktats i

Va Ifa rd hos ba rn’ investeringsbudgeten; laktare och servicebyggnad till Pajbacka.

- Uteklassrum/uterum anvands i verksamheten och pa fritiden;

ba rnfa m i |je r OCh smabarnspedagogik och skolor
u nga 2022 - Biblioteksstigen anvands aktivt; forskola - ak 9.

- Ungdomsavdelningen i biblioteket omformades for att bli
andamalsenligare.

- Biblioteket har ordnat verksamhet, t.ex. familjelérdagar och
hostlovsprogram.

- Biblioteket inforde s.k. tambursbibliotek i vissa daghem.

- 4 av 6 bibliotek har infort mer6ppet, vilket ger stérre majligheter att
anvanda bibliotekstjanster.
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Valfard hos barn, barnfamiljer och unga 2022

Mal 2) Stirka delaktigheten for att forebygga utslagning
Detta har gjorts:
- Ungdomsfullmaktige

- Fritidsledarna bygger fortroendefulla kontakter med de unga och uppmuntrar dem att
komma med egna initiativ och stéder dem i férverkligande av dessa.

- Finlandsmodellen for hobbyverksamhet anvands.

Mal 3) Fungerande strukturer och arbete i kontaktytan med vilfairdsomradet

Detta har gjorts:

- Staden har utsett ansvariga personer for verksamhetsomradena med uppgift att
bevaka stadens intressen.

- Staden har deltagit i utvecklingen av en modell med ett tvasprakigt familjecenter.
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Valfard hos barn, barnfamiljer och unga 2022

Mal 4) Fungerande strukturer och arbete i kontaktytan med organisationer och
paverkansorgan

Detta har gjorts:

- Bidrag har beviljats for kultur-, barn- och ungdomsverksamhet och for motion och idrott.

Mal 5) Vi utvecklar vara tjanster tillsammans med invanarna
Detta har gjorts:

Mal 6) Oka tryggheten och sikerheten samt vilbefinnandet i vardagen

Detta har gjorts:
e Samarbetsgruppen har fortsatt sitt arbete med trafiksakerhetsplanen, dar aven barn och ungdom
ar varit delaktiga.
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Mal 1) Starka delaktigheten for att forebygga
utslagning

Detta har gjorts:
- Medborgarinstitutet erbjuder mangsidig

verksamhet.
Va Ifa rd hOS - En Arkeen voimaa-kurs har genomforts.
pe rsoner | 3 rbEtSfOI" - Radet for personer med funktionsnedsattning
[*]
= Ider 2022 Mal 2) Fungerande strukturer och arbete i

kontaktytan med valfairdsomradet
Detta har gjorts:

- En ansvarig person har utsetts till uppgiften.
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Valfard hos personer i arbetsfoér alder 2022

Mal 3) Fungerande strukturer och arbete i kontaktytan med organisationer och paverkansorgan

Detta har gjorts:
- Tredje sektorn har fatt bidrag for att stdda motion och valbefinnande inom kultur och idrott.

- Det har ordnats Biblioteksfikatraffar dar invanarna har haft madjlighet att mota stadens tjansteinnehavare.
Mal 4) Oka tryggheten och sikerheten samt vilbefinnandet i vardagen

Detta har gjorts:
- Arbetsgruppen for trafiksakerhet har fortsatt sitt arbete.

PARGAS i J PARAINEN
SKARGARDSSTADEM SAARISTOKAUPUNEK]



Aldre
2022

Mal 1) Stiarka delaktigheten for att forebygga utslagning
Detta har gjorts:

- Aldrerddet/radet for personer med funktionsnedsittning

- Medborgarinstitutets verksamhet

- Kulturvalbefinnande, kulturverksamhet pa dldreboenden och
serviceenheter, t.ex. kulturkassar till hemservicens kunder

- Forbattrad tillgang till bibliotekets tjanster, t.ex. meréppet

Mal 2) Fungerande strukturer och arbete i kontaktytan med
valfairdsomradet

Detta har gjorts:

- Staden har utsett personer inom olika verksamhetsomraden for att
bevaka stadens intressen och skapa kontaktytor mellan staden och
valfardsomradet.
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Aldre 2022

Mal 3) Fungerande strukturer och arbete i kontaktytan med organisationer och dldreradet

Detta har gjorts:
- Aldreradet

Mal 4) Vi utvecklar vara tjanster tillsammans med invanarna

Detta har gjorts:
- Biblioteksfika

M4l 5) Oka tryggheten och sikerheten samt vilbefinnandet i vardagen
Detta har gjorts:
- Arbetsgruppen for trafiksakerhet har fortsatt sitt arbete.
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Sammanfattning

Det ar viktigt att komma ihag att en betydande del av
kommuninvanarna mar bra, dven om indikatorerna som beskriver
valfard kan lyfta fram problem eller illabefinnande. Pa basis av
insamlade valfardsdata ligger indikatorerna i Pargas stad till en stor
del pa god niva, trots det ar det nddvandigt att fortsatta och utveckla
valfardsarbetet, speciellt efter social- och halsovardsreformen 2023.

Ett gemensamt mangprofessionellt, sektoréverskridande och
malinriktat arbete dkar invanarnas valfard. Nar man i
beslutsprocesser dven beaktar invanarnas delaktighet i ett tidigt
skede, samt beaktar beslutens konsekvenser for olika aldersgrupper,
garanteras en mojlighet att i all verksamhet uppna de valfardsmal
som anges i valfardsplanen.

For att sakerstalla jamlikhet ar det dessutom viktigt att folja upp de
olika aldersgruppernas halsa och valfard och att deras behov av
tjanster blir tillgodosedda.

Sarskild vikt behover sattas pa arbetet for att motverka ensamhet,
skapa trygghet samt 6ka rorelse och motion inom alla grupper.

Tillsammans skapar vi en vilmaende skargardsstad!
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