
 
Fullmäktigeledamoten Lotta Laaksonen m.fl.:s motion om att öka möten mellan kommuninvånare i olika 
åldrar 
 
Stadsfullmäktige 27.02.2023 § 13  
  

 
Beslut Stadsfullmäktige antecknade följande motion för kännedom: 

 
"I många träffar med pensionärsföreningar har det kommit fram att ensamheten 
är ett växande problem bland pensionärer. Ensamheten har ökat i synnerhet 
under coronatiden. Som ett sätt att motverka ensamhet och öka möten mellan 
kommuninvånare i olika åldrar föreslår vi att staden börjar dela ut ett nytt 
kulturunderstöd som stöder både barns och ungas hobbyverksamhet och strävan 
att motverka ensamhet bland äldre. 
 
Vi föreslår att staden utvecklar ett understöd som kan sökas för finansiering av 
hobbygrupper och lägerskoleverksamhet för barn och unga. Staden skulle årligen 
dela ut understöd à 150 €. En förutsättning för att få understödet är att man 
ordnar aktiviteter för äldregrupper till exempel på serviceboenden eller i form av 
olika kampanjer. Understödet skulle kunna användas av sökanden för att ordna 
en lägerskola eller verksamhet. Understödet skulle kunna få plats i stadens nya 
medborgarbudget eller alternativt i nästa års budget. Det skulle också vara bra 
om dessa projekt kunde främja tvåspråkigheten. 
 
Förslag: Staden utvecklar ett understödssystem för hobbygrupper för barn och 
unga. En förutsättning för att få understödet är att man ordnar en uppiggande 
kampanj för äldre som minskar ensamheten." 

 
 __________________ 
 
 
Stadsstyrelsen 27.03.2023 § 108  
  
 
Beredare Förvaltningschef Hanna-Maria Grandell, tfn 050 473 9910 
 fornamn.efternamn@pargas.fi 

 
I enlighet med den nya uppdaterade anvisningen om hantering av initiativ och 
motioner som godkändes av stadsstyrelsen ska motioner som lämnas in vid 
stadsfullmäktiges sammanträden alltid tas upp vid stadsstyrelsens följande 
sammanträde för att fastställa ansvariga beredare för dem. 

 
Föredragande Stadsdirektör Patrik Nygrén, tfn 040 511 4383 
 fornamn.efternamn@pargas.fi 

 
Beslutsförslag Stadsstyrelsen beslutar att sända fullmäktigeledamot Lotta Laaksonen m.fl.:s 

motion om att öka möten mellan kommuninvånare i olika åldrar till sektorn för 
livskraft för beredning. 
 
Ansvarig beredare är kulturchefen. Ärendet ska beredas förvaltningsövergripande 
med ansvarsområdet välfärd. 
 

Beslut Förslaget godkändes. 
 



Delgivning Kulturchefen, livskraftschefen, projektkoordinatorn 
 
 __________________ 
 
 
Stadsstyrelsen 12.06.2023 § 191    
223/02.05.01.00/2023    
 
Beredare Kulturchef Ann-Sofie Isaksson, tfn 050 596 2601 
 fornamn.efternamn@pargas.fi 

 
 Precis som motionsställaren konstaterar är ensamheten ett stort 

samhällsproblem i vårt land, inte enbart bland de äldre utan även bland unga. 
Vilket också konstateras bland annat i Pargas stads omfattande välfärdsplan. 

 
 Ansvarsområdet Kultur och fritid har under ett antal år, tack vare utomstående 

finansiering, kunnat arbeta med kultur för äldre. Till en början som ett samarbete 
med Pargas stads äldreomsorg och nu etablerar man ett samarbete med 
välfärdsområdet Varha. Kultur och fritid har i samarbete med kulturaktörer 
arrangerat kulturklubbar på serviceboenden och som ett samarbete med 
hemservicen delat ut kulturkassar 3-4 gånger i året. Kassarna har ett varierande 
innehåll för att aktivera kunderna och ge innehåll i vardagen. Kulturenheten har 
även utvecklat kulturellen.fi, ett ”digitalt kulturhus” med bland annat inbandade 
konserter, frågesporter, guidade turer och bilder från trädgård och natur. 
Innehållet produceras i samarbete med frivilliga och föreningar. Därtill har man i 
samarbete med olika aktörer ordnat konserter, föreställningar och dans för 
seniorer. Nu har staden även beslutat gå med i projektet Kraft i åren. 

 
 Pargas stad har även erhållit statligt stöd för klubbverksamhet enligt 

Finlandsmodellen. Det betyder att klubbar ordnas direkt efter skoltid, i skolan 
eller dess omedelbara närhet. Deltagande är gratis och utbudet bygger på de 
ungas önskemål om klubbar. Under skolåret 2022-2023 arrangerades ca 45 
klubbar. (pargas.fi/finlandsmodellen.) Arbetet koordineras av ansvarsområdet 
Kultur oh fritid. Specialungdomsledaren arrangerar klubbar och 
smågruppsverksamhet enligt specialbehov. Därtill finns det ett stort utbud av 
fritidsaktiviteter som arrangeras av föreningar. Dessa föreningar kan ansöka om 
understöd från staden. Så utbudet av verksamhet för barn och unga är rätt bra 
för tillfället, det viktiga är att barnen och ungdomarna hittar till klubbarna och 
föreningarnas verksamhet. 

 
 Understöd för kultur-, idrotts- och ungdomsverksamhet bereds av kulturchefen 

och beslut fattas av livskraftschefen enligt förvaltningsstadgan § 37. Som grund 
för beredningen av fördelningen av understöd är de principer som stadsstyrelsen 
har godkänt. Principerna bygger på respektive områdes speciallagstiftning och de 
regler för understöd som tidigare kultur- och fritidsnämnden hade godkänt. Men 
föreningar av mer allmän eller social karaktär ryms inte in i dessa lite snäva 
definitioner kring vad som är idrotts-, kultur- eller ungdomsverksamhet. Som 
exempel kan nämnas bya- och stadsdelsföreningar, Röda Korset, Mannerheims 
Barnskyddsförening, pensionärsföreningar och många fler. 

 
 Det förebyggande arbetet och välfärdsfrågorna är allt viktigare i kommunerna 

idag och det syns också i Pargas stads strategi, där ett tyngdpunktsområde är 
Bättre välmående ett annat tyngdpunktsområde är Skapa tillsammans. Många 
kommuner har utvecklat ett stödsystem för välmåendearbetet för att man önskar 
aktivera och uppmuntra tredje sektorn med i det arbetet. Till exempel har Salo 

https://www.pargas.fi/sv/web/pargas/finlandsmodellen


stad ett understödssystem för Främjande av välmåendet, Borgå stad har ett stöd 
för Social delaktighet och Kimitoön har ett stöd för Välfärdsbidrag för barn och 
ungdomar. I en del kommuner kan ändamålet för understödet inom området 
välmående variera från år till år beroende på vilka behov som finns, t.ex. kunde 
ändamålet vara att motarbeta ensamheten bland äldre. 

 
Föredragande Stadsdirektör Patrik Nygrén, tfn 040 511 4383 
 fornamn.efternamn@pargas.fi 

 
Beslutsförslag I budgeten för år 2024 reserveras medel för understöd för att främja välmåendet 

för att på det sättet aktivera och uppmuntra tredje sektorn i arbetet för 
kommuninvånarnas välmående. Ändamålet år 2024 skulle vara att motarbeta 
ensamheten som en insats i välmåendearbetet.  
 
Stadsstyrelsen beslutar att 
 
1) ta del av den redogörelse som getts med anledning av motionen och 
2) föreslå att fullmäktige förklarar motionen slutbehandlad. 
 

Beslut Föärslaget godkändes. 
 
Delgivning Efter stadsfullmäktiges beslut: Motionsställaren, kulturchefen, livskraftschefen, 

projektkoordinatorn 
 
 __________________


