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 Systemet med utdelning i skolan har som mål att främja hälsosamma matvanor 

hos barn och unga.  
 
 Skolfruktsstödet är avsett för barn i dagvård och barn och unga inom 

småbarnspedagogik, grundläggande utbildning och utbildning på andra stadiet. 
Skolfruktsstödet är ett stödsystem som administreras av EU och 
Livsmedelsverket, inte ett projekt. Livsmedelsverket bestämmer vilka frukter och 
grönsaker som är stödberättigande, de kan inte bestämmas på lokal nivå.  
Produkterna får inte användas i matlagningen och salt, socker och fett får inte 
tillsättas.  

 
 Stödberättigande produkter är ärt, gurka, kålrot, morot, tomat, äpple, vitkål och 

bär (vinbär, jordgubbe, blåbär, lingon, hallon) som producerats konventionellt 
eller ekologiskt. Under vårterminen är också apelsin, banan, klementin och 
mandarin (inklusive satsuma och tangerin) stödberättigande.  

 
 Skolfruktsstöd söks senast tre månader efter att stödperioden gått ut. Till 

exempel gick stödperioden för höstterminen 2022 ut 31.12.2022. Stödperioden 
för vårterminen 2023 är 1.2–30.4.2023. I Pargas söker serviceproducenten 
skolfruktsstöd av Livsmedelsverket.  

  
 Jord- och skogsbruksministeriet har 23.1.2023 uppdaterat stödnivåerna för 

skolfruktsstödet. Stödnivån för konventionellt producerade produkter är 55 % av 
det lägsta momsfria stödpriset och för ekologiskt producerade produkter är 
stödnivån 60 %. Stödnivåerna sänktes med 10 %. År 2022 var kostnaderna för 
skolfrukt 21 700 euro. Totalt 120 skoldagar berättigade till skolfruktsstöd och 1 
530 elever var stödberättigade. Kostnaderna per elev var 12 cent. Det ansöks 
alltså om 21 700 euro i skolfruktsstöd. 

 
 Livsmedelsverket genomför stickprov i anslutning till stödet. Dessa gäller 

ekonomin och de praktiska utdelningsprocesserna för frukten i skolorna. Till 
exempel affischerna för RuokaTutka ska vara uppsatta på de verksamhetsställen 
som får skolfruktsstöd.   

 
Föredragande Utbildningschef Ulrika Lundberg, tfn 050 375 3593 
 fornamn.efternamn@pargas.fi  

 
Beslutsförslag Nämnden för fostran och utbildning beslutar att staden fortsätter utnyttja 

skolfruktsstödet i skolorna inom den grundläggande utbildningen i Pargas och tar 
del av presentationen av skolfruktsstödet. 
 

Beslut Förslaget godkändes. 
 
 __________________ 
 


