Fullmaktigeledamoten Lotta Laaksonen m.fl.:s motion om att lara ut emotionella fardigheter och
interaktionsfardigheter i skolorna

874/12.00.00.01/2021

Stadsfullmaktige 13.09.2021 § 112

Beslut

Stadsfullmaktige antecknade féljande motion fér kinnedom:

"I Helsingforsskolan Laakavuoren koulu lade man till en lektion i emotionella
fardigheter och interaktionsfardigheter i schemat for alla arskurser fran ettan till
sexan. Det tvaariga pilotforsoket avslutades i maj 2021. Forsoket gav vid handen
att koncentrationen pa lektionerna 6kade, rasismen och mobbningen minskade,
man trivdes battre tillsammans och barnens férmaga att reglera sina kénslor
utvecklades. Eleverna gick ocksa allt oftare till [araren och berattade om det var
nagot som de var bekymrade for.

Att fa slut pa alla former av mobbning i Pargas ar sdkert nagot som vi alla vill
uppna. Det viktigaste sattet att ingripa ar att forebygga sa att barnen lar sig att
reagera konstruktivt pa konflikter, inse farorna med mobbning och nattrolleri,
forsvara de svagare och undvika saval psykiskt som fysiskt vald.

FOr narvarande ar undervisningen i dessa fardigheter integrerad i vanliga amnen i
laroplanen, men det ar tveksamt hur val emotionella fardigheter kan laras ut nar
tyngdpunkten ligger pa undervisning i andra amnen. Vi kan se att
mobbningskulturen inte har forsvunnit fran skolorna. Pilotférsoket i Helsingfors
talar for idén att inféra en egen lektion for denna undervisning.

Det ar ocksa viktigt att identifiera den samhalleliga betydelsen av emotionella
fardigheter och interaktionsfardigheter, eftersom en férutsattning for bevarad
demokrati ar att olikhet och olika asikter accepteras.

World Economic Forum har som en aktor analyserat framtidens
kompetensbehov. | analysen har man utnyttjat internationella, ledande
arbetsgivares och HR-experters synpunkter. Enligt WEF ar kdnslomassig
intelligens en av de tio viktigaste kunskaperna i framtiden. Emotionella
fardigheter och interaktionsfardigheter 6kar kreativiteten, innovativiteten och
engagemanget i arbetet, vilket direkt paverkar den nationella konkurrenskraften.

Genom att lagga till undervisning i emotionella fardigheter i timresursen arbetar
vi for att férebygga mobbning i skolan, starker valmaendet i Pargas och forbattrar
vara barns kompetens att moéta utmaningar i skolan och arbetslivet. Dessutom
okar sadana har framatstravande projekt var kommuns attraktionskraft som en
bra boendekommun fér barnfamiljer.

Forslag: Vi lagger till en veckotimme studier i emotionella fardigheter och
interaktionsfardigheter for alla arskurser.

Kallor:
https://peda.net/ylojarvi/opetussuunnitelma/tjv/tjvil/tvil
Helsingin Uutiset 21.3
https://www.kansalaisaloite.fi/fi/aloite/8354"




Stadsstyrelsen 09.05.2022 § 133

Beredare

Foredragande

Beslutsforslag

Beslut

Utbildningschef Ulrika Lundberg, tfn 050 375 3593
fornamn.efternamn@pargas.fi

Lotta Laaksonen m.fl. har 13.9.2021 inldmnat en motion om att lara ut
emotionella fardigheter och interaktionsfardigheter i skolorna. | motionen
foreslas att en veckotimme laggs till just for detta andamal, i stallet for att
undervisningen ar integrerad i vanliga amnen enligt laroplanen.

| den timférdelning som finns fastlagen nationellt finns ingen undervisningstimme
som specifikt skulle vara avsedd for att starka den har typen av fardigheter.
Forstarkning av emotionella och kommunikativa fardigheter ingar pa manga
stallen i laroplanen.

Emotionella och kommunikativa fardigheter ingar som en del av mangsidig
kompetens. Fardigheterna lyfts upp i vardagskompetensen (Kompetens nr 3), i
kulturell och kommunikativ kompetens (Kompetens nr 2) och inte minst i
kompetensen att forma delta, paverka och bidra till en hallbar framtid
(Kompetens nr 7), som ar nagra av de sju kompetenser som laroplanen utgar
fran. Malen fér den mangsidiga kompetensen beaktas i de olika larodmnenas mal
och innehall. Kompetensomradena ingdr med andra ord i flera larodmnen.

Malen och innehallet i larodmnen ss modersmal och litteratur, religion och
livsaskadningskunskap, samhallsldra och psykologi samt bildkonst, gymnastik och
halsokunskap och huslig ekonomi ger mojlighet att 6va emotionella fardigheter
och kommunikation.

Utmaningen i skolorna ar att pa ett strukturerat och tillrdckligt tydligt satt fa in
ovningen av fardigheterna i undervisningen. Dels behover den larare som lar ut
fardigheterna kanna sig tillrackligt fortrogen med uppgiften, dels ha tillgang till
material och lektionsstrukturer. Det har ar viktigt med tanke pa att alla elever
jamlikt ska fa utveckla sina fardigheter pd omradet. Det far inte var upp till den
enskilda lararens intresse.

En for andamalet avsedd timme skulle underlatta for skolorna att férverkliga
emotionella interaktionsfardigheter. Det forutsatter i sin tur en andring i den
lokala timférdelningen. Andringar i timférdelningen &r ett stort arbete och kraver
noggrann beredning, bl.a. 6verviagande i vilken/vilka arskurser arsveckotimmen
laggs in och hur det paverkar 6vriga laroamnen, skoldagarnas langd,
skolskjutsarrangemang, kostnader med mera. Forslagsvis kan utredningen goras
nasta gang det sker forandringar i den nationella timférdelningen. Tills dess
intensifieras det forebyggande arbetet mot mobbning som en integrerad del av
larodamnena i skolorna.

Stadsdirektor Patrik Nygrén, puh. 040 511 4383
fornamn.efternamn@pargas.fi

Stadsstyrelsen beslutar att godkdnna bildningsavdelningens redogorelse och
foresla att fullméaktige forklarar motionen slutbehandlad.

Forslaget godkandes.



Delgivning Efter stadsfullmaktiges beslut: Motionsstallaren, utbildningschefen

Stadsfullmaktige 30.05.2022 § 68
96/12.02.00/2022

Beslutsforslag Stadsfullmaktige
1) tar del av den utredning som getts med anledning av motionen och
2) forklarar motionen slutbehandlad.

Beslut Under diskussionen foreslog fullmaktigeledamoten Lotta Laaksonen féljande
komplettering till forslaget:

"Forslagsvis kan utredningen goéras nasta gang det sker forandringar i den
nationella timférdelningen.”

Som tillagg: “En utredning gérs om kostnaderna for en dndring i den lokala
timfordelningen i fall att undervisningen i emotionella fardigheter laggs in som
ett eget dmne. Utredningen delges fullmaktige och utifran den fattas beslut om
huruvida undervisningen i emotionella fardigheter och interaktionsfardigheter
ska laggas in i timfordelningen.”

Lotta Laaksonens motforslag/komplettering understoddes av Egon Nordstrom,
Nina Séderlund och Maria Lindell-Luukkonen.

Eftersom det gjorts ett understott forslag som avviker fran stadsstyrelsens
grundforslag, ska stadsfullmaktige rosta. Omrostningen sker elektroniskt.
Ordféranden foéreslog foljande omroéstningssatt: De som understoder
stadsstyrelsens grundforslag rostar Ja och de som understdder Lotta Laaksonens
motférslag/komplettering réstar Nej.

Vid omroéstningen gavs
20 Ja-roster,

11 Nej-roster och

1 tom rost.

Omrdstningsforteckningen bifogas till protokollet.
Stadsstyrelsens grundforslag blev darmed i kraft.
Stadsstyrelsens ursprungliga grundférslag godkandes.

Stadsfullmaktige

1) beslutade att godkadnna den redogoérelse som avgetts med anledning av
motionen och

2) forklarade motionen slutbehandlad.

Delgivning Motionsstéllaren, utbildningschefen




